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Palazzo dei congre� i di Muralto

L’adolescenza è un periodo di passaggio, ambivalente, con� ittuale, dove si colgono le brezze leggere 
del cielo e le sue lontananze, dove si percepisce la gravità che tiene legati alla terra, ai suoi progetti e 
alle sue scon� tte. L’adolescente di oggi – spesso testimone di un contesto famigliare e sociale caratte-
rizzato dalla crisi dell’autorevolezza – vive sempre più tra due mondi paralleli, uno reale e l’altro virtuale.

Graziano Martignoni, medico e psichiatra, ha insegnato presso le università di 
Friborgo, Palermo e dell’Insubria, oltre che al Dipartimento di economia azienda-
le, sanità e sociale della Scuola universitaria professionale della Svizzera italiana. 
Attualmente è docente di � loso� a della cura alla Scuola di psicoterapia dell’Istituto di 
ricerche di gruppo di Lugano e vice presidente della Fondazione Sasso Corbaro per 
le Medical Humanities. Tra le sue ultime pubblicazioni ricordiamo Abitare (Locarno, 
Armando Dadò editore, 2021), Essere Comunità (Morbio Inferiore, Edizioni Casa 
del Dialogo, 2022) e Lentamente lento (id., 2023).
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L’evento è aperto al pubblico.
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