
Dal 27/05/2005 al 29/05/2005 
 

Fine settimana a MODENA  
Un itinerario di cultura, gastronomia e motori  
 

Ogni volta che si parla di Modena il pensiero corre veloce al grande tenore Luciano Pavarotti ed 

alla rossa di Maranello, da sempre amata e desiderata.  

Modena e le sue terre però non si limitano a solo questo perché in realtà nascondono tesori 

altrettanto affascinanti e degni di essere conosciuti anzi quasi riscoperti.  
 

Modena (lat. Mutina) terra di motori, dalla Ferrari alla Maserati, ma anche antica capitale 

estense con il suo Duomo, il Palazzo Ducale, i suoi Musei e, non da ultimo, con il suo centro e 

… la sua cucina da sempre generosa ed apprezzata in tutto il mondo.   

 
Dal 23/06/2006 al 25/06/2006 
 

Fine settimana a VERONA con serata in Arena 
Città patrimonio mondiale dell’umanità tra storia, arte, cultura & enogastronomia 
 

VERONA non è famosa solo per l’arte e gli affari: le meraviglie del suo centro storico, la 

ricchezza di musei, chiese e monumenti, la passione operistica scatenata dall'Arena, e l'attività 

frenetica della Fiera si affiancano ai luoghi romantici della città, che videro l’amore di Romeo e 

Giulietta, gli innamorati della storia d'amore più celebre del mondo La storica città di Verona, 

fondata nel I secolo a.C., ha conosciuto periodi di espansione nel XIII e XIV secolo sotto il 

dominio della famiglia degli Scaligeri e dal XV al XVII secolo sotto la Repubblica di Venezia. 

Verona rimane sotto il governo di Venezia fino al 1796, anno in cui la repubblica veneta è 

invasa da Napoleone. Verona nel 1814 è occupata dall'Austria, e ritorna all'ltalia nel 1866. 

 
Dal 27/04/2007 al 29/04/2007 
 

Fine settimana a PAVIA  
Città d’arte e di cultura 
 

Pavia, l’antica Ticinum poi capitale del Regno longobardo, è una delle poche città che conserva 

intatto il fascino del medioevo. Tra i muri antichi e silenziosi delle sue strade ac-ciottolate 

appaiono d’incanto luoghi divenuti simboli: il Ponte Coperto, le leggendarie chiese di San 

Michele e San Pietro in ciel d'Oro, il Castello Visconteo, gli storici palazzi ed i suggestivi cortili 

dell’Università. A pochi chilometri si incontra la Certosa, un vero capolavoro d’arte. 

 
14 giugno 2008 
 

Gita sociale a COIRA 
 

Coira è un insediamento che vanta 5000 anni di storia e perciò è la città più antica della 

Svizzera. Grazie alla sua posizione favorevole e ai collegamenti, la vivace cittadina vescovile è 

diventata il centro culturale ed economico dei Grigioni. Per conoscere le testimonianze più 

importanti si attraversa il centro storico con costruzioni gotiche del XV e del XVI secolo, dove 

ancora oggi sono visibili le influenze dei Paesi vicini e la bravura dei costruttori italiani, e 

l’antica cattedrale costruita circa 800 anni fa, con la sua meravigliosa pala in legno dell’altare 

maggiore: un trittico gotico del XV secolo. 

 
19 e 20 settembre 2009 
 

Gita sociale ad Arona e Isole Borromee 
 

Un po' per devozione un po' per curiosità, pochi turisti di passaggio da Arona tralasciano di 

visitare la colossale statua di S. Carlo Borromeo (1538-1584), il patrono spirituale del lago, 

detto il «S. Carlone». Così la descrive Stendhal: «Con un gesto maestoso della mano addita il 

porto, mentre con l'altra trattiene un lembo della cotta: è attraverso questo lembo che si entra 

nell'interno della statua. Nel suo naso può stare ritto un uomo».  

Fra i monumenti di Arona - oltre alla collegiata dei SS. Martino e Stefano ove s'ammira una 

Madonna col Bambino e Santi del giovane Bergognone, alla rinascimentale Madonna di Loreto ed 

alla quattrocentesca Casa del Podestà - spicca la collegiata di S. Maria, originaria dei sec. XV-

XVII e restaurata nel secolo scorso, con campanile romanico in basso e sopra barocco.  



 

Visita di „Dagnente“, la frazione di Arona diventata ultima dimora di Mike Bongiorno, il simpatico 

conduttore televisivo, noto per il suo celebre motto „Allegria!“.  

Da Stresa, con motoscafo privato, si accede alle Isole Borromee: l’Isola dei Pescatori, l’angolo 

più pittoresco del Golfo, un antico villaggio di pescatori con vie strette, case semplici ancora oggi 

abitate e la chiesa di San Vittore; l’Isola Bella, la più rinomata tra le isole per il sontuoso palazzo 

barocco dei Conti Borromeo, che conserva inestimabili opere d’arte. Nei giardini del palazzo si 

possono ammirare piante esotiche e varietà provenienti da tutto il mondo. 

 
25 e 26 settembre 2010 
 

Gita sociale “Sulla via dei Castelli in Ticino” 
 

Gita sociale a Locarno, Ascona e Bellinzona, alla scoperta delle vestigia “lombarde” della 

cultura e della civiltà ticinesi e di antiche chiese romaniche. All’insegna delle tracce dei Visconti 

e degli Sforza, Signori di Milano che hanno retto le sorti delle valli ticinesi fino alla prima metà 

del secolo XVI e della cultura e arte che essi hanno portato con sé, visita al Rivellino del 

Castello visconteo, progettato nel 1507 dal maestro fiorentino Leonardo da Vinci, già ingegnere 

militare al servizio di Ludovico Maria Sforza a Milano. 

 

                                  
 

  Da segnalare poi la visita ai giardini del Monte Verità – centro culturale in continuo fermento che, 

tra l’altro, collabora con il Politecnico Federale di Zurigo – ed al Collegio Papio, fondato ad Ascona 

da S. Carlo Borromeo (1538-1584), vero esecutore della volontà testamentaria dell’asconese 

Bartolomeo Papio.  

                                  

 


